Przewidywane osiagnieciadziecka 4 -letniego w | semestrze

Rodzaj aktywnosci

Jezykowo-literacka
stuchowa

WRZESIEN

Przewidywane osiagniecia

Uczestniczy w swobodnych rozmowach z dzie¢mi i N.

Poziom umiejetnosci

‘PP

Wypowiada sie na interesujacy je temat.

Zapamietuje imiona kolegow.

Zapamietuje krotkie rymowane wierszyki, potrafi je odtworzyc.

Buduje krotka wypowiedz na temat sytuacji na ilustracji.

Stucha krotkich utwordw literackich i odpowiada na pytania dotyczace ich tresci.

Wykonuje ¢wiczenia ortofoniczne.

Rozpoznaje i nazywa swoj znaczek.

Rozpoznaje zabawki za pomoca dotyku i nazywa je.

Zna swoje imie, nazwisko, adres.

W sposob dowolny odgrywa krotkie scenki pantomimiczne.

Rozumie wieloznacznosc¢ stow: zebra, kurka.

Dokonuje analizy i syntezy wyrazéw dwusylabowych.

Czyta globalnie wyrazy: tak, nie, uwaga, zebra, owoce.

Spoteczno-przyrodnicza

Znaiwskazuje swoj znaczek w szatni, tazience, na teczkach indywidualnych, tablicy
dyzurow.

Zwraca sie po imieniu do wszystkich dzieci w swojej grupie.

W sposob kulturalny zwraca sie do osob dorostych w przedszkolu, znaistosuje zwroty
grzecznosciowe.

Uczestniczy wzabawach dowolnychw matych zespotach - podejmuje proby przezwycie-

Zenia niesmiatosci.

Uczestniczy w zabawach tematycznych i integracyjnych, zgodnie bawi sie.

Zna i stosuje zasady zgodnego wspotzycia w grupie - kodeks przedszkolaka.

Wymienia pomieszczenia w przedszkolu oraz ich przeznaczenie.

Samodzielnie zdejmuje i wktada buty.

Jest samodzielne w tazience.

Zna, nazywa i pokazuje podstawowe czesci ciata.

Stosuje sie do zasad bezpieczenstwa podczas pobytu na swiezym powietrzu, spacerach,
wycieczkach.

Obserwuje najblizsze otoczenie i wypowiada sie na temat swoich obserwacji.

Rozpoznaje przedstawicielistuzbpublicznych: strazak, policjant, ratownikmedyczny.

Okreslarole przedstawicielistuzb publicznych: strazaka, policjanta, ratownika
medycznego.




Spoteczno-przyrodnicza

Wymienia powody, dla ktorych nie nalezy zasmiecac srodowiska.

Wyjasnia wyrazenie: segregowanie smieci.

Stosuje pojecia dotyczace okreslenia potozenia przedmiotu w przestrzeni (na, pod, obok,
przed, wysoko, nisko).

Klasyfikuje przedmioty ze wzgledu na jedna ceche.

Dokonuje uogélnienia sklasyfikowanych przedmiotow (samochody, klocki, zabawki itp.).

taczy pojecia przeciwstawne: gruby-cienki, krétki-dtugi, okrggty-kanciasty.

Stosuje zasady gry-sciganki.

Matematyczna
Rozpoznaje podstawowe figury geometryczne.
Wymienia podobienstwa i roznice pomiedzy dwiema figurami.
Liczy we wtasnym zakresie; poszerza zakres liczenia.
Postuguje sie pojeciami dotyczacymiwielkosci: najwiekszy, najmniejszy, wiekszy, mniejszy.
Kontynuuje rozpoczety rytm dwuelementowy.
Konstruuje roznorodne budowle z klockow wg wtasnego pomystu.
Prawidtowo trzyma narzedzie malarskie i pisarskie.
Rysuje na dowolny temat.
Stempluje palcem maczanym w farbie na okreslonej powierzchni.

Plastyczno- Tnie nozyczkami bez linii.

-techniczna

i grafomotoryczna Koloruje farbami kontur, prébuje taczy¢ dwa kolory farb.
Doktadnie zamalowuje powierzchnie kartki woda.
Samodzielnie wykonujeowocoweszasztyki, smakuje owocekrajoweiegzotyczne.
Rysuje postac z zachowaniem podstawowych czesci ciata.
Tworzy prace plastyczng w matym zespole - komponuje z przygotowanych elementow.
Spiewa piosenki: Zajgc Tup, Kolorowe swiatta grupowo i indywidualnie.
Uczestniczy w zabawach tanecznych - porusza si¢ w rytmie muzyki, wykonuje zaprezen-
towane ruchy.

Muzyczna

Rozpoznaje i nazywa dzwieki dobiegajace z otoczenia.

Reaguje na zmiany rytmu.

Odtwarza rytm podany przez N.

Ruchowo-zdrowotna

Uczestniczy w zabawach ruchowych i ¢wiczeniach gimnastycznych.

Stara sie w sposob doktadny nasladowac N. w wykonywaniu ¢wiczen.

Doskonali sprawnos¢ motoryczng (szybkosc, sita, skocznosc), umiejetnosc rzutu do celu
iumiejetnosc¢ wspotpracy w grupie podczas wykonywaniaéwiczenzzestawu.

Wtasciwie reaguje na umowione wczesniej sygnaty wzrokowe, dzwiekowe w zabawach
ruchowych.




Bawisie naprzedszkolnym placuzabawzwykorzystaniemsprzetuterenowegowsposob R
bezpieczny.
Odczytuje sens informacji na niektorych znakach drogowych. +
Ruchowo-zdrowotna Potrafi bezpiecznie przejs¢ przez ulice w grupie. +
Podaje powody, dla ktérych nalezy spozywaé surowe owoce i warzywa. +
Prébuje przygotowanych przez siebie satatek i surowek. +
Opowiada, w jaki sposob nalezy dbac o przyrode. +
PAZDZIERNIK
Poziom umiejetnosci
Rodzaj aktywnosci Przewidywane osiagniecia
P PP
Uczestniczy w swobodnych rozmowach z dzie¢mi i N. +
Wypowiada sie na interesujacy je temat. +
Buduje krotka wypowiedz na temat sytuacji na ilustracji. +
Stucha krotkich utwordw literackich i odpowiada na pytania dotyczace ich tresci. +
Roznicuje pojecia: park, las. +
Wykonuje ¢wiczenia ortofoniczne. +
Jezykowo-literacka Podejmuje proby oceny i wyciaga wnioski. +
i stuchowa Dzieli proste stowa na sylaby (analiza) i sktada stowa z sylab (synteza). +
Uktada i opowiada historyjke obrazkowa. +
Uktada zdania na okreslony temat. +

Czytaglobalnie wyrazy: zapasy, park, las, borowik, maslak, lis, sarna, borsuk, nora,
gawra, cebula.

Recytuje z pamieci wiersze dotyczace parku i lasu jesienia. +
Dobiera rymujace sie stowa. +
Podaje rozwiazanie zagadek. +
Zwraca sie po imieniu do wszystkich dzieci w swojej grupie. +
Uczestniczy w zabawach tematycznych i integracyjnych. +

Uczestniczy wzabawach dowolnychwmatych zespotach - podejmuje proby przezwycie-
Zenia nie$miatosci.

Rozpoznajeinazywa drzewa: dab, kasztanowiec, jarzebina, klon; orazich owoce: zotedzie,
Spoteczno-przyrodnicza | kasztany, korale jarzebiny, owoce klonu - noski.

Roznicuje drzewa lisciaste i iglaste. +
Rozwijazmystobserwacji, wechuidotyku; potrafikorzystac ze szkta powigkszajacego. +
Sadzi kasztany w pojemniku z ziemia. +
Okresla, jakie warunki sa potrzebnego wzrostu rosliny. +




Spoteczno-przyrodnicza

Dostrzega i nazywa zmiany zachodzace jesienig w przyrodzie.

Obserwuje najblizsze otoczenie i wypowiada sie na temat swoich obserwacji.

Uczestniczy w zabawach dowolnych w matych zespotach; samodzielnie organizuje zaba-
we w matych grupach.

Samodzielnie zdejmuje i wktada buty.

Przestrzega zasad podczas gier planszowych.

Nazywa i wskazuje czesci garderoby charakterystyczne dla danej pory roku.

Nazywa niektore gatunki drzew i ich owoce, niektore grzyby.

Bierze udziat w pracach kuchennych: kiszenie kapusty, wekowanie ogorkow, przyrzadza-
nie gofrow.

Obserwuje najblizsze otoczenie i wypowiada sie na temat swoich obserwacji.

Matematyczna

Roznicuje kierunki na kartce: na, nad, pod, obok, wysoko, nisko.

Roznicuje wysokosé: wysokie - niskie oraz wielkos¢: mate - duze, mniejsze - wieksze.

Uktada rozpoczety rytm dwuelementowy.

Przektada rytm na ruch.

Rozumie pojecie para.

Okresla potozenie przedmiotow, stosujac pojecia: miedzy, pomiedzy.

Klasyfikuje przedmioty ze wzgledu na jedna ceche (kasztany, zotedzie, klonowe noski).

Sprawnie przelicza w zakresie 3, doskonali umiejetnos¢ prawidtowego przeliczania
w zakresie dostepnym dziecku.

Plastyczno-techniczna
i grafomotoryczna

Prawidtowo trzyma narzedzie malarskie i pisarskie.

Rysuje i maluje na dowolny temat.

Rysuje mazakiem na folii.

Wykonuje prace wg wzoru, samodzielnie wypycha elementy z tekturki.

Wykleja kontur papierem kolorowym i bibuta.

Lepi z masy solnej na okreslony temat.

Maluje i ozdabia farbami kamienie - poznaje nowa technike plastyczna.

Uktada materiat przyrodniczy na wzorze (kasztany, zotedzie).

Potrafi w sposob bezpieczny postugiwac sie plastikowym nozem.

Kresli linie poziome, ukosne na duzych kartonach.

Muzyczna

Spiewa piosenke Kasztanki.

Uczestniczy w zabawach tanecznych - porusza sie w rytmie muzyki, wykonuje zaprezen-
towane ruchy.

Odtwarza rytm podany przez nauczyciela.

Wstuchuje sie i rozpoznaje odgtosy lasu.

Reaguje na sygnaty dzwiekowe.

Rozpoznaje brzmienie kotatki, bebenka i grzechotki.




Ruchowo-zdrowotna

Rodzaj aktywnosci

Jezykowo-literacka
i stuchowa

Uczestniczy w zabawach ruchowych i ¢wiczeniach gimnastycznych.

Stara sie w sposob doktadny nasladowac nauczyciela w wykonywaniu ¢wiczen.

Doskonali sprawnos¢ motoryczng (szybkosc, sita, skocznosc), umiejetnosc rzutu do celu
iumiejetnos¢ wspotpracy w grupie podczas wykonywania cwiczenzzestawu.

Wtasciwie reaguje na umowione wczesniej sygnaty wzrokowe, dzwiekowe w zabawach
ruchowych.

Bawisie wsposob bezpieczny naprzedszkolnym placuzabawzwykorzystaniemsprzetu
terenowego.

Ilustruje ruchem tresc¢ prostych wierszykow.

Prébuje smak roznych warzyw, sokow, orzechow.

Stosuje sie do zasad bezpieczenstwa podczas pobytu na swiezym powietrzu, spacerach,
wycieczkach.
LISTOPAD

Przewidywane osiagnigcia

Opowiada tres¢ obrazka, odwotuje sie do swoich przezyc.

PP

Swobodnie wypowiada sie na temat ilustracji, wystuchanego tekstu.

Uwaznie stucha tekstu czytanego przez N., wypowiada sie na jego temat.

Buduje kilkuzdaniowa wypowiedz na okreslony temat.

Odszukuje réznice na obrazkach.

Czyta globalnie wyrazy: mama, tata.

Wyszukuje obrazki wg takiej samej sylaby poczatkowej.

Rozpoznaje dotykiem przedmioty, nazywa je.

Wykonuje ¢wiczenia usprawniajace narzady mowy.

Przy pomocy pantomimy ilustruje tresc¢ wiersza, opowiadania.

Spoteczno-przyrodnicza

Wymienia cztonkow swojej rodziny, opisuje ich wyglad, okresla stosunki taczace poszcze-
golnych cztonkow rodziny.

Nazywa niektore zawody zwiazane z ustugami (fotograf, rzezbiarz, malarz, szewc, krawco-
waitp.).

Wskazuje narzedzia uzywane przez osobe, wykonujaca dany zawod.

Nazywa podstawowe stany pogody: ciepto, zimno, deszcz, wiatr, stonce itp.

Dostrzega zmiany zachodzace w przyrodzie p6zna jesienia.

Wyciaga wnioski na podstawie obserwacji.

Rozumie koniecznos¢ dostosowania ubioru do warunkow atmosferycznych.

Nazywa ubrania chronigce przed deszczem.

Uczestniczy w zabawach i grach zespotowych przy stolikach.




Matematyczna

Poréwnuje dtugos¢, stosuje pojecia: dtuzszy, krétszy, taki sam.

Postuguje sie liczebnikami gtownymi i porzadkowymi w zakresie 3.

Rozumie pojecie para.

Bierze udziat w konstruowaniu gry-sciganki, rozumie zasady gry.

Prawidtowo przelicza w coraz szerszym zakresie.

Plastyczno-techniczna
i grafomotoryczna

Postuguje sie nozyczkami - wycina obrazki z kolorowych gazet.

Wykonuje prace wg wzoru oraz stownej instrukcji N.: wypycha, sktada, skleja.

Rysuje po sladzie zgodnie ze wskazanym kierunkiem.

Lepi z gliny.

Rozwija fantazje i wyobraznie poprzez tworzenie kompozycji z kot.

Maluje farbami plakatowymi przy sztaludze.

Doktadnie koloruje obrazki konturowe.

Tworzy wtasne prace plastyczne w oparciu o odczucia i emocje.

Samodzielnie wykonuje zdjecia prostym aparatem fotograficznym.

Muzyczna

Spiewa piosenki: Moja wesota rodzinka, Kolorowy deszcz w grupie i indywidualnie;

Rozpoznaje odgtosy padajacego deszczu.

Rozpoznaje brzmienie instrumentow perkusyjnych: bebenek, kotatka, grzechotka.

Rozroznia dynamike, reaguje ruchem na jej zmiany.

Rozumie pojecia: zwrotka, refren.

Odwzorowuje ruchem podany rytm i tempo muzyki.

Poszerza swoje doznania stuchowe podczas wydobywania dzwiekow z réznorodnych
przedmiotow.

Ruchowo-
-zdrowotna

Rodzaj aktywnosci

Wtasciwie reaguje nasygnaty podczas wykonywania ¢wiczen zzestawu ¢wiczen poran-
nych igimnastycznych.

Nawykowo myje rece po zabawie, przed positkami i po skorzystaniu z toalety.

Doskonali sprawnos¢ motoryczng (szybkosc, sita, skocznosc), umiejetnosc rzutu do celu
iumiejetnos¢ wspotpracy w grupie podczas wykonywania cwiczenzzestawu.

Wtasciwie dobiera ubranie do pogody.

Uzasadnia wybor ubrania w oparciu o swoje doswiadczenie.

Nasladuje N. podczas zabaw z ,,Gimnastyki buzi i jezyka”.

GRUDZIEN

Przewidywane osiagnigcia

Poziom umiejetnosci

P

Jezykowo-literacka
i stuchowa

Uczestniczy w swobodnych rozmowach z dzie¢mi i N.

Wypowiada sie na interesujacy je temat; doskonali umiejetnosci jezykowe.




Jezykowo-literacka
i stuchowa

Uwaznie stucha utworoéw literackich, potrafi udzieli¢ odpowiedzi na pytania N.

Potrafi wyrazi¢ swoje obserwacje, uwagi i spostrzezenia.

Buduje wypowiedz na okreslony temat, poprawna pod wzgledem gramatycznym.

Postuguje sie kukietkami, inscenizuje wiersz.

Nazywa sztuéce i naczynia stotowe; rozumie wyrazenie nakrycie stotu.

Nazywa swoje emocje, odczucia zwigzane z domem rodzinnym.

Segreguje obrazki wg takiej samej sylaby poczatkowej.

Czyta globalnie wyrazy: karta, koperta, sarna, aniotki.

Spoteczno-przyrodnicza

Zwraca sie po imieniu do wszystkich dzieci w swojej grupie.

Opowiada o pracy listonosza.

Opowiada, jakie czynnosci nalezy wykonac by wystac list, rozumie roznice miedzy listem
a karta.

Podaje swoj adres (imie, nazwisko, nazwe miejscowosci, nazwe ulicy).

Potrafi kulturalnie zachowywac sie w miejscach uzytecznosci publicznej (poczta).

Uczestniczy w zabawach tematycznych, prowadzi dialogi z kolegami na okreslony temat.

Rozumie koniecznos¢ dokarmiania zwierzat w okresie zimy.

Rozpoznajeinazywazwierzetazamieszkujace lasy: sarna, jelen, niedzwiedz, dzik; oraz
ptaki: wrabel, sikorka, gil, wrona.

Pamieta o dokarmianiu ptakow w ogrodzie przedszkolnym.

Zna zwyczaje i tradycje bozonarodzeniowe.

Rozumie koniecznos¢ przestrzegania zasad kulturalnego zachowania sie.

Dostrzega i nazywa zmiany zachodzace zima w przyrodzie.

Stosuje sie do zasad bezpieczenstwa podczas pobytu na Swiezym powietrzu, spacerach,
wycieczkach.

Matematyczna

Roznicuje kierunki w przestrzeni: na, nad, pod, obok, wysoko, nisko.

Postuguje sie pojeciami: dtugi, krétki.

Przelicza elementy zbioru, stosuje okreslenia: o 1 mniej, o 1 wiecej.

Doskonali orientacje w przestrzeni, okresla potozenie przedmiotow z lewej, z prawej
strony, pomiedzy.

Kontynuuje rozpoczety rytm dwu-, trzyelementowy.

Postuguje sie pojeciami dotyczacymi wielkosci oraz dtugosci: najwiekszy, najmniejszy, wigkszy,
mniejszy; najkrotszy, najdtuzszy.

Doskonali liczenie w dostepnym zakresie.

Rozpoznaje podstawowe figury geometryczne.




Rysuje i maluje na dowolny temat. +

Prawidtowo trzyma narzedzie malarskie i pisarskie. +
Lepi z plasteliny, ozdabia prace wg wtasnego pomystu. +
]Plga:;)f/gzmng-ttoe&hcr;igna Tworzy prace plastyczna w matym zespole - komponuje z przygotowanych elementow. +
Swobodnie postuguje sie kredkami. +
Wykonuje ozdoby choinkowe z papieru. +
Wodzi mazakiem po s$ladach, taczac kropki, koloruje rysunki konturowe. +
Spiewa piosenki Listonosz, Wesota choinka w grupie i indywidualnie. +
Stucha koled bozonarodzeniowych, wtacza sie do spiewu znanych koled. +
Muzyczna

Uczestniczy w zabawach tanecznych - porusza si¢ w rytmie muzyki, wykonuje zaprezen-
towane ruchy.

Odtwarza rytm podany przez N. +
Uczestniczy w zabawach ruchowych i ¢wiczeniach gimnastycznych. +
Stara sie w sposob doktadny nasladowac N. w wykonywaniu ¢wiczen. +
Odtwarza rytmy ruchowe (dwu- i trzyelementowe). +

Doskonali sprawnos¢ motoryczng (szybkosc, sita, skocznosc), umiejetnosc rzutu do celu
iumiejetnos¢ wspotpracy w grupie podczas wykonywania cwiczenzzestawu.

Ruchowo-zdrowotna
Wtasciwie reaguje na umowione wczesniej sygnaty wzrokowe, dzwiekowe w zabawach
ruchowych.

Bawisie naprzedszkolnym placuzabawzwykorzystaniemsprzetuterenowegowsposob
bezpieczny.

Zna zasady prawidtowego ubierania sig zgodnie z porg roku i warunkami atmosfe-

rycznymi.
STYCZEN
Poziom umiejetnosci
Rodzaj aktywnosci Przewidywane osiagnigcia :
Uwaznie stucha utworow literackich, potrafi udzieli¢ odpowiedzi na pytania N. +
Uktada i opowiada historyjke obrazkowa. +
Potrafi wypowiadac sie w oparciu o ilustracje. +
Jezykowo-literacka Zna rozne rodzaje zegarow oraz ich przeznaczenie. +
i stuchowa Wzbogaca stownictwo o pojecia: klepsydra, minutnik, mapa, globus. +
Potrafi dobrac¢ zdrobnienia do stow podawanych przez N. +
Przy pomocy pantomimy przedstawia kolegom zagadki ruchowe. +
Zapamietuje tres¢ wierszy, piosenek, rymowanek. +




Jezykowo-literacka
i stuchowa

Rozumie wieloznacznosc¢ stowa lody.

Zna zwierzeta mieszkajace na Potnocy (mors, foka, niedzwiedz polarny).

Zna imiona swoich bab¢ i dziadkow.

Potrafi odtworzy¢ z pamieci wiersze dla babci i dziadka.

Rozumie pojecie portret.

Podaje rozwiazanie zagadki na podstawie tresci.

Nazywasporty zimowe, wie, jakiego sprzetu uzywaja sportowcy w swojej dziedzinie.

Wykonuje ¢wiczenia ortofoniczne.

Globalnie odczytuje swoje imie.

Globalnie czyta wyrazy: zegary, sanki, narty.

Spoteczno-przyrodnicza

Stosuje zwroty grzecznosciowe podczas rozmow z rowiesnikami i osobami dorostymi.

Zna rozne rodzaje kalendarzy oraz ich przeznaczenie.

Przyjmuje na siebie okreslone role w zabawach tematycznych, ruchowych.

Wskazuje charakterystyczne cechy por roku.

Wie, jakie zmiany zachodza w przyrodzie zima.

Badawtasciwoscisnieguilodu, wyciagawnioskinapodstawie doswiadczeniobserwacji.

Wie, czym zajmuje sie podroznik.

Szanuje osoby starsze.

Angazuje sie w przygotowania do Swieta Babci i Dziadka.

Przestrzega regut w zabawach - grach planszowych.

Matematyczna

Dostrzega nastepstwo por roku, dni tygodnia.

Wymienia kolejno pory roku oraz dni tygodnia.

Postuguje sie okresleniami: rano, w potudnie, po potudniu, najpierw, potem, teraz.

Liczy elementy w dostepnym zakresie, poszerza zakres liczenia.

Konstruuje gre-sciganke, rozumie zasady gry.

Potrafi korzystac z geoplanu.

Plastyczno-techniczna
i grafomotoryczna

Sprawnie wypycha elementy z wyprawki i taczy je zgodnie z instrukcja.

Koloruje obrazki konturowe kredkami.

Rysuje w tunelu.

Sktada obrazki z czesci, nakleja na karton.

Stempluje dtonig maczana w farbie na kartonie.

Wykonuje wydzieranke, nakleja na karton.




Sprawnie wycina po linii prostej i tamanej.

Odrysowuje ksztatty od szablonu.

Plastyczno-techniczna Maluje portret babci i dziadka.

i grafomotoryczna Lepi z plasteliny, masy solnej.

Ptynnie wodzi palcem po narysowanej linii falistej.

Doktadnie pokrywa powietrznie kartki pedzlem i woda.

Spiewa piosenki: Pory roku, Batwankowa rodzina w grupie i indywidualnie.

Wykonuje rytmy ruchowe, pamieta kolejnosc ruchow.

Akompaniuje sobie na instrumentach perkusyjnych podczas spiewu.

Muzyczna
Stuchowo rozpoznaje dzwiek wydawany przez okreslone przedmioty.

Zapamietuje i odtwarza uktad ruchowy do piosenek.

Tanczy poleczke.

Sprawnie ustawia sie w kole i szeregu.

Ilustruje ruchem tresc¢ wierszy, piosenek, opowiadan.

Ruchowo-zdrowotna Przestrzega zasad zabawy podczas ¢wiczen gimnastycznych.

Doktadnie wykonuje zadania ruchowe wyznaczone przez N.

Przestrzega zasad bezpiecznej zabawy na $niegu i lodzie.

AUTORKI: Barbara Dankiewicz, Beata Gawronska, Iwona Jabtonska-Gabrysiak, Emilia Raczek
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